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实验 1  DBMS 的安装和使用

1 实验综述

1.1 实验目的

1. 通过安装某个数据库管理系统，初步了解 DBMS 的运行环境。

2. 了解 DBMS 交互界面、图形界面和系统管理工具的使用。

3. 搭建实验平台。

1.2 实验内容

1. 根据某个 DBMS 的安装说明等文档，安装 DBMS。

2. 了解 DBMS 的用户管理。

3. 熟悉交互界面的基本交互命令。

4. 熟悉图形界面的功能和操作。

5. 了解基本的 DBMS 管理功能和操作。

6. 完成实验报告。

2 实验环境

• 操作系统：
Windows 11 Pro 24H2（64 位操作系统，基于 x64 的处理器）

• DBMS 版本：
SQL Server Developer（64-bit）v16.0.1135.2
SQL Server Management Studio v20.2.30.0
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3 DBMS 工具介绍与安装流程

3.1 数据库引擎

3.1.1 SQL Server 介绍

SQL Server 是微软公司开发的关系型数据库管理系统（DBMS），用于存储和管理
大量数据。它基于 SQL，支持数据存储、查询、事务处理、数据分析和报表生成等功能。
SQL Server 提供高效的数据管理和强大的安全性，广泛应用于企业级应用程序、网站和
数据仓库等场景。

3.1.2 SQL Server 安装

1. 访问 SQL Server 官方下载页面（链接：www.microsoft.com/en-us/sql-server/sql-
server-downloads），选择所需的操作系统类型和 SQL Server 版本，下载在线安装
程序。结合教学所需，我选择下载免费但不可商用的 SQL Server Developer版本。

图 1: 官网下载页面

2. 打开下载的安装程序，点选“全新 SQL Server 独立安装或向现有安装添加功能”，
然后按提示进行操作，完成安装流程。
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图 2: 安装程序

3.2 数据库管理工具

3.2.1 SQL Server Management Studio 介绍

SQL Server Management Studio（简称 SSMS）是一个用于管理 SQL Server 的集成
开发环境（IDE）。它提供了 GUI 界面，帮助数据库管理员和开发人员与 SQL Server 进
行交互。通过 SSMS，用户可以连接到 SQL Server 实例，执行 SQL 查询，管理数据库、
表格、视图、存储过程等。需要注意的是，它需要连接到一个 SQL Server 实例，因为它
本身并不是数据库引擎，而是一个管理工具。

3.2.2 SQL Server Management Studio 安装

1. 打开下载的安装程序，点选“安装 SQL Server 管理工具”，然后按提示进行操作，
完成安装流程。
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图 3: 安装程序

2. 完成全部安装流程后，可在“开始”菜单中找到相关程序的安装入口。

图 4: “开始”菜单项

4 DBMS 系统配置

4.1 界面总览

1. 从“开始”菜单打开 SQL Server Management Studio，显示如下登录窗口。
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图 5: SSMS 登录窗口

2. 在登录窗口中，输入服务器名称，选择身份验证方式（可选 Windows 身份验证或
SQL Server 身份验证），输入用户名和密码（或选择证书），登录到 SQL Server 实
例。完成登录后，数据库实例的信息显示在页面左侧的“对象资源管理器”中。

图 6: 对象资源管理器

3. 点选“工具”选项卡内的“选项”选项，可以对 SSMS 进行配置，包括页面颜色
主题、字体和字号、编辑器首选项等。
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图 7: SSMS 选项窗口

4. 点选“对象资源管理器”的“管理”选项，可以对 SQL Server 实例进行配置，包
括查看日志、设置维护计划、协调分布式事务等。

图 8: SQL Server 实例管理窗口

5. 在“对象资源管理器”中右键单击 SQL Server 实例，点选“属性”选项，可以查
看和调整 SQL Server 实例的属性信息，包括数据库的根目录、内存和处理器资源
的最大占用、身份验证和连接模式等。
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图 9: SQL Server 实例属性窗口

4.2 数据库的创建与访问

1. 在“对象资源管理器”中右键单击 SQL Server 实例的“数据库”项，选择“新建
数据库”，为数据库设置名称“test_db”，即建立如图所示的空数据库。

9



实验 1  DBMS 的安装和使用

图 10: 对象资源管理器

2. 右键单击新建数据库的“表”项，选择“新建表”，即进入下图的列编辑页面（可
以指定列名、数据类型、是否允许 NULL、指定主键等）。完成列的设计后，按
Ctrl+S 进行保存，即完成表的创建。

图 11: 表的列编辑页面
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图 12: 在对象资源管理器中显示的表

3. 点击“新建查询”快捷按钮，即可输入 SQL 命令。完成输入后，点击“执行”按
钮，即可根据 SQL 命令对数据库进行相关操作。此外，可以对 SQL 命令进行保
存或创建存储过程，方便日后调用。

图 13: 使用 SQL 命令进行表创建操作
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图 14: 使用 SQL 命令进行数据查询操作

图 15: 使用 SQL 命令创建存储过程

4.3 数据库的用户管理

1. 登录名是连接到 SQL Server 实例的凭据。在“对象资源管理器”-安全性-登录名
目录下右键单击“新建用户名”，进入下图的配置页面。
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图 16: 新建登录名页面

2. 数据库用户是与特定数据库关联的登录名。在“对象资源管理器”-安全性-用户目
录下右键单击“新建用户”，进入下图的配置页面。
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图 17: 新建用户页面

3. 在用户的属性页面，可以对用户的权限进行详细地设置，也可以通过设置用户组，
对多个用户的权限进行批量管理。

图 18: 用户属性页面

5 实验总结与感想

在本次实验中，我完成了 SQL Server 及其图形化管理工具的安装与配置。通过实
践操作，我体会到现代数据库产品功能的丰富性和系统架构的复杂性。实验过程中，我

认识到：虽然图形化界面大大降低了数据库操作的入门门槛，但要真正实现数据库的高

效使用，必须深入理解关系数据库模型的理论基础，并熟练掌握 SQL 语言的各项操作。
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此外，SQL Server 将数据库引擎与管理程序分离的设计理念，让我实地体验到模块化开
发在提升系统可维护性和扩展性方面的重要价值。
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